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Музыкотерапия – психотерапевтический метод, 
который основан  на целительном воздействии музыки 

на психологическое  и физиологическое состояние 
человека.

МУЗЫКАЛЬНАЯ ТЕРАПИЯ

1. Пассивная

2. Активная



Использование необычных музыкальных 
инструментов

 Терапевтическая 
функция

 Общеразвивающая 
функция





Эбру: магия краски и воды
- Развивает моторику

- Развивает фантазию

- Учит терпению и концентрации

- Увлекает и стимулирует 
творчество



Игровая лаборатория игр В.В.Воскобовича

- Развивают моторику и 
координацию

- Развивают логику и внимание

- Развивают восприятие, 
пространственное мышление.

- Стимулируют творческое 
воображение

- Расширяют словарный запас

- Развивают социальные навыки


